
すこやかサロン 場 所：四三嶋区公民館
日 時：第1・2・3火曜日の10時～12時

みんなで漢字や計算問題などを行ったり
ガンバルンボールを使った体操をしたりしています！

他にも、様々なお話をしながら、
カラオケなどを行い、活動を楽しんでいます！


