
10月8日 いきいきサロン

「フラワー薬局」より、お薬のはなしがあり、
数多くの質問が出ていました。

手・指体操：手首を回しましょう。

お誕生日、おめでとうございます。
おいしいケーキのプレゼントをいただきました。


