
【サロン活動に想う】 

 暮れなずむ山の端に残照は夕桜を浮かび出し

ます春の霄、私達田舎暮らしは今日もひと日が

何事もなく過ぎてゆく…幾百年のいとなみ。そ

んな時突然のコロナ禍は、私達の生活スタイルを狂わせ目に見えない敵におののいて生き

なくては、ならなくなってしまいました。人々は家にこもり仲間に会えない日々…そんな時

にサロンの会報（きずな通信）が届くようになりました。遠方の友とは、ＦＡＸで回答し合

い(きずな通信の脳トレ）又近くの友とは、電話で話し言葉が生まれ心待ちにする 1 枚の会

報は、まさに宝物となりました。 

 私達高齢者こそコロナに打ち勝ち人生のそう遠くない百歳まで頑張りましょう。それに

は一人一人が強い自覚があってこそ叶えられることと思います。３密を忘れず実行してコ

ロナ終息の日をスタッフの方々と共に迎えたいものです。  サロン会員 岡部 国香 

      （三輪の大藤）               （満開のつつじ） 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

第 15号 2021・4・15発行           次回もお楽しみに❣ 

 

 

 

 

お知らせ 

 

4月 27日（火）10時～ 

今月のいきいきサロンは

お薬講座を計画していま

す。 

お薬手帳をお持ちの方は、

ご持参下さい。 

 

 

参加時は、マスクの着用を

お願いします。 
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