
梅花の候、緊急事態宣言発出中で不要不急の

外出・移動の自粛の継続で不自由な生活が続い

ていますが、皆様お元気でお過ごしでしょうか。 

最近は、コロナワクチンに関するニュースが

さかんに流されています。それでコロナが終息に向かってくれたらと期待していますが、接

種できるまでには、もう少し先になりそうです。さて広報の 2 月号に血圧管理の記事が掲

載されていましたがご覧になりましたか？血圧の管理を意識して温度差の大きい季節を健

やかにお過ごしください。 

 2 月のふれあいいきいきサロンは、コロナ感染拡大防止のため中止します。3 月は、令和

3 年度の活動計画もありますので実施の方向で考えています。ご参加よろしくお願いします。 

  

  

 

 

 

 

 

 

    梅の花開花（5 分咲き）          曾根田に飛来（ＪＡ職員撮影） 

   （春よ来い・早く来い♪）          （幸せを運ぶコウノトリ）                      

 

 

次回第 2 号月末予定 お楽しみに♪♪ 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

第 13 号 （2021.2.15 発行）   次回もお楽しみに‼ 

 

 

 

 

 
 

 

隣同士の数字を足した合計の１桁の数字だけを、更に隣同士で足し算します。それを繰り返し

最後の１桁の数字の答えをだしてください。 

 

 


